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« M Ta Santé » : la prévention santé et le dépistage
au cceur des quartiers

m mplusinfo.fr/m-ta-sante-la-prevention-sante-et-le-depistage-au-coeur-des-quartiers-mulhouse/

Simon Haberkorn 7 mai 2024

Avec I'unité mobile M Ta Santé, portée par la Communauté professionnelle
territoriale de santé Mulhouse agglomération et la Ville, les actions gratuites de
prévention et de dépistage vont s’inviter au cceur des quartiers mulhousiens,
dés le 15 mai. Novatrice, cette unité mobile fait partie des actions du nouveau
Contrat local de santé.

C’est un camion de 10 métres de long et pesant 16 tonnes, qui peut changer
beaucoup de choses pour la santé des Mulhousiens : I'unité mobile M Ta Santé va
démarrer sa premiéere tournée dans les quartiers, a partir du 15 mai (voir le
programme ci-dessous).

Visant a réduire les inégalités territoriales de santé et a permettre a tous I'accés a la
prévention, au dépistage et aux soins, « cette unité mobile est née de la rencontre
entre la Communauté professionnelle territoriale de santé Mulhouse agglomération
(CPTS) et la Ville de Mulhouse, dans le cadre du nouveau Contrat local de santé (lire
notre article), explique le docteur Frederic Tryniszewski, président de la CPTS. Apres
I'expérience réussie du bus permettant de vacciner contre le Covid, nous avons
voulu poursuivre cette démarche d’aller vers les gens, notamment ceux le plus
éloigné des soins, en mettant 'accent sur la prévention et le dépistage. A Mulhouse,
le diagnostic nécessite ce type d’actions, avec une espérance de vie inférieure a la
moyenne, des taux de dépistage trop bas, des retards de vaccination ou encore une
mortalité plus élevée pour certaines maladies... Et quoi de mieux qu’une unité
mobile pour aller plus prés des gens et plus loin dans les actions ? »
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Un dispositif gratuit pour les patients

Guillaume Rudin

Lieu d’échanges et d’informations, I'unité a pour but d’orienter les publics vers les
professionnels de santé du territoire. Elle propose aussi différentes actions :
parcours de prévention dont des dépistages individuels, gratuits et ouverts a tous
(mammographie, frottis de col, autres cancers, diabéte, hypertension, buccodentaire,
vue, audition...), séances de vaccination ou d’activité physique adaptée, conseils
diététiques ou d’aide au sevrage tabagique, actions de sensibilisation et
d’information sur différents sujets comme la santé environnementale, la santé
mentale, I'accés aux droits en santé...

Guillaume Rudin

Concrétement, I'unité mobile M Ta Santé se présente sous la forme d’'une semi-
remorque qui, une fois déployée, offre une surface de 37 m?. On y retrouve plusieurs
espaces : une salle de mammographie, une salle d’'examen, un bureau, une salle
d’attente, des vestiaires, des toilettes... Le lieu est équipé de nombreux dispositifs et
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matériels médicaux, notamment un dispositif de mammographie permettant de
dépister les cancers du sein. Ce sont les professionnels de santé qui assurent les
entretiens et les examens dans le camion, alors que les acteurs de la prévention, les
associations ou les professionnels de 'accompagnement accueillent le public au sein
du village prévention, qui accompagne le camion dans ses déplacements.

Entierement gratuit pour les patients accueillis, qui se présentent sans rendez-vous
(sauf pour le dépistage du cancer du sein, sur rdv au 03 67 26 75 95), le camion
reste généralement quatre jours sur place : le mercredi est dédié aux parents et
enfants de moins de 12 ans, le jeudi aux plus de 65 ans, le vendredi aux femmes de
25 a 64 ans et le samedi aux jeunes de 12 a 25 ans. L'unité mobile sera déployée
dans les quartiers prioritaires de la ville, a Mulhouse, durant 90 jours par an, ainsi
que dans le cadre d’actions ponctuelles (Les Mulhousiennes, Quinzaine du diabéte,
événements de prévention des cancers...). Elle sera également présente dans
I'agglomération mulhousienne et sur le territoire alsacien.

« Lutter contre les inégalités de santé »

— —

Guillaume Rudin

« La question de la santé est prégnante a Mulhouse et ce beau projet est un moyen
de lutter contre les inégalités de santé, en amenant la prévention et le dépistage au
plus prés des habitants, souligne le maire de Mulhouse, Michéle Lutz. Une fois de
plus, on constate que quand I'ensemble des partenaires se mobilisent ensemble, la
réussite est a la clé. »

Le budget de I'opération est important et se monte a 487 000€ pour le camion, a
195 000€ pour le mammographe et a 240 000€ pour le budget de fonctionnement.
De nombreux partenaires soutiennent financiérement le projet et lui permettent
d’exister : la Région Grand Est, la Collectivité européenne d’Alsace, 'Agence
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régionale de santé Grand Est, 'Assurance maladie du Haut-Rhin, le Régime local
d’Assurance maladie d’Alsace Moselle, I'Etat via la Préfecture du Haut-Rhin... L'unité
mobile bénéficie également du soutien logistique de la Ville de Mulhouse et de m2A.

+ d’infos : mtasante.fr

Le planning de la premiére tournée M Ta Santé

— Du 15 au 19 mai : place Franklin

— Du 22 au 25 mai : parvis de la Box Briand, 59-61, avenue Aristide Briand
— Du 29 mai au 1°" juin : Drouot, CSC Le Boat, 67, rue de Sausheim

— Du 5 au 8 juin : Brustlein, parking Armée du Salut, 18, avenue DMC

— Du 12 au 15 juin : Coteaux, lieu a déterminer

— Du 19 au 22 juin : Bourtzwiller, lieu a déterminer

— Les 27 et 28 juin : Aire des gens du voyage, 200, rue de la Mertzau

+ d’infos : contact@mtasante.fr — 03 67 26 75 95
Guillaume Rudin
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